PROGRAMA
ODONTOPEDIATRIA “B”

UNIDAD TEMATICA N2 1: Marco conceptual de la asignatura

OBIJETIVOS
» Valorar la atencién del paciente nifio y del adolescente con un enfoque preventivo e
interdisciplinario para lograr su salud integral.
» Integrar y transferir todos los conocimientos adquiridos en afios anteriores a un paciente
con caracteristicas propias del nifio y del adolescente.
CONTENIDOS
e Odontopediatria, concepto. Perspectiva histérica y alcances.
e Tendencias actuales en Odontopediatria.
e Interrelacion con las otras disciplinas (médicas, odontoldgicas, psicoldgicas,
fonoaudioldgicas, etc.).
e Responsabilidad y funcién del odontdlogo en el equipo multidisciplinario de salud del nifio
y del adolescente.

UNIDAD TEMATICA N2 2: El nifio y el adolescente como entidad biosicosocial y su relacién con la
problemadtica odontoldgica. Crecimiento y desarrollo psicolégico.

OBIJETIVOS:
» Evaluar las caracteristicas psicoldgicas del paciente de acuerdo a las etapas evolutivas por
las cuales atraviesa.
» Transferir estos conocimientos a la situacidon odontoldgica.
» Comprender que la relacion paciente- profesional es Unica y depende del contexto social.
» Abordar la situacion odontoldgica del nifio en sus distintas etapas evolutivas.
CONTENIDOS
e Etapas evolutivas: etapa oral, anal, flica y de latencia. Caracteristicas.
e Importancia de la relacidn madre-hijo en los primeros afos de vida.
e Caracteristicas basicas de la conducta del nifio. Abordaje de la situacién odontopediatrica.
e El niflo preescolar, escolar y adolescente. Caracteristicas de cada edad. Importancia social
de la nifiez. Derechos del nifio.

UNIDAD TEMATICA N 2 3: Primera entrevista

OBIJETIVOS:
» Reconocer la importancia de la primera visita en la conducta odontolégica futura del nifio
y sus padres
> Lograr el abordaje interdisciplinario del paciente nifio.
CONTENIDOS:
e Abordaje de la situacidon odontoldgica. Preparacién para la primera visita al consultorio
odontoldgico. Consideraciones sobre la conducta en el consultorio odontolégico.
e Motivacion.



e Técnicas de modificacion de la conducta.
e El odontdlogo y su asistente.
e Influencia e interaccién de los padres en la primera entrevista.

e Factores que influyen en la relacién paciente-profesional-padres en la situacion
odontoldgica.

UNIDAD TEMATICA N 2 4: Alcances y requisitos para un examen odontolégico en el nifio y el
adolescente. Historia Clinica.

OBIJETIVO:

» Evaluar los datos obtenidos en la Historia Clinica para un correcto diagndstico y plan de

tratamiento, preventivo y terapéutico.
CONTENIDOS:

e Historia Clinica. Concepto. Importancia. Datos generales del paciente. Datos filiatorios.
Antecedentes prenatales, neonatales y post natales. Lactancia materna y alimentacién
actual.

e Historia médica y odontoldgica: su importancia, valoracién de los datos que suministra.

e Genograma. Su significado.

UNIDAD TEMATICA N 2 5: Requisitos para un examen odontolégico en el nifio y adolescente.
Examen clinico, Examen Radiografico y Plan de Tratamiento.

OBJETIVO:

> Analizar y evaluar los datos obtenidos en la Historia Clinica para un correcto diagnéstico y

plan de tratamiento, preventivo y terapéutico.
CONTENIDOS:

e Exploracidon clinica del nifio: examen extra e intra bucal. Descripcién de las entidades
normales y patoldgicas. Registro dental. Modelos.
Exdmenes complementarios. Estudio de modelos .indices. Diagndstico por imagenes.
Importancia de la Radiografia como medio de diagndstico.

e Diagnéstico y plan de tratamiento; factores que pueden modificarlo.

UNIDAD TEMATICA N2 6: Medicacion en Odontologia Pediatrica.

OBJETIVO:

» Conocer la medicacion indicada para las situaciones clinicas en Odontopediatria.
CONTENIDOS:

e Analgésicos anti-inflamatorios indicados en nifios: vias de administracidon. Dosis. Accion
analgésica. Accion anti-inflamatoria.

e Antibidticos: clasificacion. Modo de accidén. Indicaciones. Dosis. Antibioticoterapia en
pacientes alérgicos a Penicilina y derivados.

e Antibioticoterapia en pacientes de riesgo sistémico: Profilaxis de la endocarditis infecciosa.



UNIDAD TEMATICA N2 7: Proceso de crecimiento, evolucién, maduracién, erupcién del elemento
dentario. Ciclo vital del diente

OBIJETIVO:

» Reconocer las anomalias de forma, nUmero, estructura y tamafio en la denticién
temporaria y permanente. Relacionarlos con los periodos correspondientes al ciclo vital
del diente transfiriéndolos a la clinica.

CONTENIDOS:

e Desarrollo del germen dentario. Periodos y etapas. Caracteristicas. Importancia de su
conocimiento.

e Periodo de Crecimiento: Etapas de Iniciacién, Proliferacién, Histodiferenciacién,
Morfodiferenciacidn y Aposicion. Alteraciones en cada una de las etapas. Etiologia y Abordaje
terapéutico de dichas alteraciones.

e Periodo de Calcificacién: alteraciones que pueden originarse. Etiologia y tratamiento.

e Hipomineralizacidn Molar-incisiva: caracteristicas, etiologia. Abordaje terapéutico.

UNIDAD TEMATICA N2 8: Erupcién dentaria.

OBIJETIVOS:
» Evaluar las caracteristicas de la erupcion dentaria en denticidon primaria y permanente.
> Analizar los factores que influyen en el proceso eruptivo.
> Reconocer la importancia de los procesos fisioldgicos de los dientes primarios vy
diferenciarlos de los patoldgicos.

CONTENIDOS:
e Erupcion dentaria: fases y teorias de mecanismo eruptivo de los dientes.
e Cronologia y secuencia de la serie primaria. Manifestaciones normales y patoldgicas.
o Atricidn de los dientes primarios. Su importancia.
e Rizoclasia. Mecanismos y anomalias que pueden presentarse.
o Exfoliacion. Alteraciones.
e Erupcidon de los dientes permanentes. Cronologia y secuencia normal. Factores que pueden
interferir en la erupcion dentaria.

UNIDAD TEMATICA N2 9: Enfoque preventivo en Odontopediatria Control de los factores de
riesgo de la caries dental y enfermedad periodontal.

OBIJETIVO:
» Concientizar sobre la importancia de la Prevencidn en el abordaje odontopediatrico vy el
valor de la Educacion para la Salud como base de su futuro ejercicio profesional.
CONTENIDOS:
e Identificacion de la placa cariogénica y periodontopatica.
e Higiene oral en el nifio. Control Mecanico del biofilm: técnicas de cepillado segln la edad y
desarrollo neuromuscular del paciente. Adiestramiento en el uso del hilo dental.
e Control quimico del biofilm.
e Selladores de surcos, fosas y fisuras. Indicaciones y técnicas.



e Dieta cariogénica. Prevencidn de caries a través de la racionalizacidon de la ingesta de
hidratos de carbono.

UNIDAD TEMATICA N2 10: FlGor. Remineralizacién.

OBJETIVOS:
» Conocer el mecanismo de accion del fluoruro en la prevencion de la caries dental y erosion
acida.
> Establecer el rol del fluoruro en el proceso desmineralizacidén-remineralizacion.
> Identificar distintas tecnologias en materia de remineralizacion.
CONTENIDOS
e Fldor: Accidn cariopreventiva: mecanismo de accion. Vias de incorporacion del ion fllor a
las estructuras dentarias. Via enddgena: tendencias actuales. Via exdgena: geles, barnices,
colutorios, dentifricos. Caracteristicas, composicién, indicaciones, mecanismo de accion,
protocolos de aplicacién de cada uno.
e Fosfopéptido de Caseina-Fosfato de calcio amorfo (CPP-ACP): caracteristicas, mecanismo
de accion, indicaciones, protocolos terapéuticos.
e Otras sustancias remineralizantes.

UNIDAD TEMATICA N2 11: Nutricién en el crecimiento y desarrollo del nifio.

OBIJETIVOS:
» Reconocer la importancia de una correcta nutricion en el desarrollo fisico y psiquico del
nifio.
» Conocer la influencia de la nutricidn en el desarrollo 6seo-dentario.
CONTENIDOS
e Consideraciones nutricionales para el paciente odontopedidtrico. Accion de la
alimentacién sobre la normalidad de los tejidos duros y blandos.
Etapas de maduracidn nutricia.
Problemas nutricionales comunes en los nifios.
Nutricidn durante el embarazo y lactancia.
La desnutricion como enfermedad social.
Instrumentos para la valoracion de la dieta.

UNIDAD TEMATICA N2 12: Diagnéstico por imagenes.

OBIJETIVOS:
» Conocer las diferentes técnicas radiograficas que se indican en el paciente nifio.
> Interpretar las diferentes anomalias que pueden visualizarse en estas radiografias.
CONTENIDOS:
e Radiografias utilizadas para el diagndstico: Intraorales: periapicales, bite wing, oclusal
anterior superior e inferior.
e Extraorales: ortopantomografia. Indicaciones e interpretacién.



Motivacién del nifio para la toma de Radiografias. Modificaciones inherentes a la boca
del paciente nifio, pelicula, angulacidn y tiempo de exposicidn.

Proteccion de las radiaciones.

Equivalencia de edades.

Radiografia carpal. Importancia e interpretacion.

UNIDAD TEMATICA N¢ 13: Tejidos blandos

OBJETIVOS:
> Reconocer las caracteristicas normales de los tejidos blandos en el nifio.

>

Evaluar las patologias mas frecuentes para su diagndstico y tratamiento.

CONTENIDOS:

Caracteristicas del paradencio normal del nifio.

Lesiones gingivales bacterianas, virdsicas y asociadas con enfermedades sistémicas.
Lesiones agudas y crdnicas de los tejidos gingivales y mucosas. Gingivo-estomatitis
herpética, herpes simple recurrente, herpes zoster.

Gingivo-estomatitis bacteriana.

Hiperplasia fibrosa de encia.

Moniliasis.

Aftas.

Perlas de Epstein y nédulo de Bohn

Ulceras traumaticas.

Tumores mds comunes en el nifio.

Frenillos labial y lingual. Caracteristicas y alteraciones. Oportunidad de tratamiento.
Lesiones con reabsorcion del hueso alveolar de origen local y sistémico.

Normalidad y patologia de labios y lengua.

UNIDAD TEMATICA N2 14: Habitos orales Disfuncionales

OBJETIVOS:

>
>

>

Reconocer las praxias orofaciales normales y su influencia en el desarrollo orofacial
Identificar los habitos orales disfuncionales y las posibles consecuencias de su
persistencia.

Evaluar, diferenciar y determinar el abordaje terapéutico de los habitos orales
disfuncionales en el nifio.

CONTENIDOS:

Habitos orales: Concepto, clasificacion.

Importancia del reflejo de succion y deglucion en el nifio para el desarrollo de las futuras
praxias orofaciales.

Habitos orales disfuncionales: etiologia, factores que influyen.

Sindrome del I.R.N. Caracteristicas clinicas y radiograficas. Posibles consecuencias en el
desarrollo orofacial.

Habitos de succidn: Chupete, mamadera. succién digital, succion de labios. Causas y
posibles consecuencias de la persistencia de los mismos.

Deglucidn disfuncional: caracteristicas concepto, etiologia, consecuencias.



e Otros habitos disfuncionales.
e Tratamiento interdisciplinario de los habitos orales disfuncionales.

UNIDAD TEMATICA N2 15: Caries dental

OBIJETIVOS:
» Conocer la prevalencia e incidencia de la caries dental en el nifio en denticidn primaria y
permanente.
> Describir los indices de cuantificacién de caries.
> Caracterizar distintos tipos de caries en paciente pediatrico.
> Identificar los factores de riesgo cariogénico.
CONTENIDOS:
e Riesgo cariogénico: Definicidn. Indicadores, factores, predictores.
e Epidemiologia de la caries dental: Definicién. Prevalencia. Incidencia.
e Areas de susceptibilidad de la caries en denticién primaria y permanente. Cuantificaciéon
de la actividad de la caries. Indices: ceo y C.P.O. Caries irrestrictas, incipientes, detenidas
y recurrentes.
e Caries de la infancia temprana (CIT). Caracteristicas. Factores etioldgicos. Binomio
madre-hijo. Ventana de Infectividad. Tratamientos. Medios de prevencién.

UNIDAD TEMATICA N2 16: Tratamientos restauradores en la denticion primaria. Operatoria
dental en nifos

OBIJETIVOS:
> Orientar hacia la resolucién clinica restauradora en la denticién primaria y mixta ubicando
la operatoria dental dentro de un plan de tratamiento integral y con fuerte componente
preventivo.
» Tener en cuenta los principios de la minima invasion como base fundamental de la
Operatoria Dental
CONTENIDOS:
e Operatoria dental en nifos, diferencias con el adulto: caracteristicas anatémicas e
histolégicas que influyen sobre la preparacién de cavidades.
e Diagnéstico y tratamiento. de caries en el paciente nifio. Alternativas restauradoras de
dientes primarios anteriores y posteriores de acuerdo al avance y localizacién de la caries.
e Preparaciones cavitarias: instrumental rotatorio y manual. Remocién quimica de la
dentina infectada.
e Técnica de Massler: Inactivacion de caries. Oxido de Zinc-eugenol: propiedades,
indicaciones y manejo.
e Resinas compuestas. londmeros vitreos. Ventajas e inconvenientes.
e Tratamiento Restaurador Atraumatico: definicion Indicaciones y técnica.



UNIDAD TEMATICA N2 17: Tratamientos asociados a la fisiopatogenia del complejo dentino-
pulpar: Endodoncia en denticidn primaria.

OBIJETIVOS:
» ldentificar caracteristicas histoldgicas diferenciales de la pulpa del diente primario y su
capacidad de respuesta frente a una noxa respecto de la del diente permanente.
» Diagnosticar diferentes estados pulpares en dientes primarios
» Seleccionar opciones terapéuticas segln cada situacion clinica.

CONTENIDOS:

e Caracteristicas anatémicas de las cdmaras pulpares de dientes primarios.

e (Caracteristicas histoldgicas de la pulpa de los dientes primarios.

e Etiologia dela patologia pulpar.

e Diagndstico de las lesiones pulpares. Valoracién del sintoma dolor.

e Motivacién del nifio para anestesia y aislamiento absoluto. Anestesia infiltrativa, regional,
transpapilar.

e  Recubrimiento pulpar indirecto.

e Proteccion pulpar directa.

e Pulpotomia con sulfato férrico, hipoclorito de sodio o biomateriales.

e Abordaje terapéutico de los procesos de pulpitis y necrosis y/o gangrena:
Pulpectomia. Triple pasta antibidtica (Tri mix MP)

UNIDAD TEMATICA N2 18: Cirugia en Odontopediatria

OBIJETIVO:

» Desarrollar el criterio clinico quirurgico en el diagndstico y tratamiento del nifio frente a la
extraccién dentaria. Reconocer la importancia de la motivacién en esta situacion
especifica.

CONTENIDOS:

e Exodoncia en nifos: indicaciones. Contraindicaciones: relativas y temporarias: locales vy
sistémicas. Precauciones y premedicacién.

e Psicoprofilaxis quirdrgica en odontologia pediatrica.

e Criterios clinicos quirurgicos.

e Anestesia local. Procedimientos para lograr una técnica anestésica indolora. Diferencias con las
técnicas en el adulto.

e Técnicas quirdrgicas. Complicaciones mediatas e inmediatas.

e Liberacion de elementos dentarios en nifios: submucosa e interésea. Factores a tener en cuenta.

e Sedacidn. Anestesia general: indicaciones y contraindicaciones. Precauciones.



UNIDAD TEMATICA N2 19: Rehabilitacién bucal del nifio en crecimiento. Mantenimiento del
espacio. Planificacidon: Prétesis fija.

OBIJETIVO:
» Abordar los problemas del manejo del espacio frente a la pérdida prematura de elementos
dentarios primarios.
CONTENIDOS:

e Prevencion de maloclusiones de origen dentario. Consecuencias de las extracciones
prematuras de los dientes primarios.

e Planificacion del mantenimiento del espacio. Factores a tener en cuenta.
Mantenimiento del espacio de acuerdo al diente perdido y edad dentaria. Seleccion y
caracteristicas de la aparatologia.

e Aparatologia Fija: Coronas. Mantenedores convencionales. Arco lingual pasivo. Botén de
Nance. Caracteristicas, indicaciones, contraindicaciones. Ventajas e inconvenientes.
Técnica de confeccidn de cada uno de ellos.

e Puentes: puente en bandera y extensibles. Indicaciones, caracteristicas, ventajas e
inconvenientes. Técnica. Controles.

UNIDAD TEMATICA N2 20: Rehabilitacién bucal del nifio en crecimiento. Mantenimiento del
Espacio: Protesis removibles

OBIJETIVO:
> Establecer la necesidad de rehabilitacién frente a la pérdida prematura de dientes
primarios devolviendo funcién y estética ademas de mantener la longitud del arco.
CONTENIDOS:
e Protesis removibles totales y parciales. Indicaciones y contraindicaciones. Caracteristicas
y requisitos. Toma de impresiones. Precauciones. Disefio y planificacion de la
aparatologia de acuerdo a la edad.
e Medios de retencidn: caracteristicas e indicaciones especificas de cada uno. Controles
inmediatos y mediatos.
e Recuperacion de espacio. Factores a tener en cuenta. Uso de aparatologia adecuada.
Distintos tipos.

UNIDAD TEMATICA N2 21: Traumatismos dentarios generalidades. Traumatismos en denticion
primaria.

OBIJETIVOS:
» Conocer las medidas a aplicar frente a un paciente traumatizado. Primeros auxilios
» Prevenir y resolver eficazmente las consecuencias de los traumatismos dentarios en
denticion primaria.
CONTENIDOS:
e Traumatismos dentoalveorales. Concepto, clasificacion. Factores predisponentes.
Etiologia. Historia clinica. Examen clinico. Examen Radiografico. Planificacion del
tratamiento.



e Traumatismos en la denticidn primaria: diagnéstico y tratamiento de las lesiones sobre
las estructuras de soporte del diente: Concusidn, subluxacidon, intrusion, luxacidn
extrusiva parcial, luxacidn extrusiva total o avulsion.

e Fracturas coronarias y radiculares. Consecuencias. Controles y prondstico.

e Consecuencias de los traumatismos de la denticion primaria sobre los sucesores
permanentes.

UNIDAD TEMATICA N2 22: Traumatismos en denticién permanente.

OBIJETIVOS:
» Reconocer la importancia del tratamiento inmediato frente a un traumatismo
dentoalveolar en denticién permanente
» Resolver eficazmente los traumatismos producidos en denticion permanente.
CONTENIDOS:

e Traumatismos en dientes permanentes inmaduros. Clasificacién. Factores a tener en
cuenta en el tratamiento y prondstico del diente traumatizado.

e Diagnéstico y tratamiento de las lesiones de los tejidos duros: Infraccidon de la corona.
Fracturas coronarias, fracturas corono-radiculares, fracturas radiculares: clasificacion.
clasificacidn y tratamiento de cada una de ellas.

e Lesiones de los tejidos de sostén. Clasificacién diagndstico y tratamiento. Concusién.
Subluxacidn. Luxacién intrusiva. Luxacion lateral. Luxacion extrusiva parcial. Luxacion
extrusiva total o avulsién. Tratamiento y prondstico en cada uno de ellos. Condiciones a
tener en cuenta.

e Férulas: Concepto. Requisitos. Tipos de férulas, descripcidén. Tiempo de permanencia en
cada tipo de traumatismo dentario.

UNIDAD TEMATICA N2 23: Nifios con salud comprometida.

OBIJETIVO:
> Relacionar las enfermedades sistémicas con sus manifestaciones bucales y la repercusidn en
el tratamiento odontolégico.
CONTENIDOS:
e Enfermedades infantiles: importancia de su conocimiento.
e Enfermedades hereditarias y congénitas. Generalidades.
e Enfermedades adquiridas bacterianas (escarlatina, coqueluche, tétano.) Virdsicas
(sarampidn, rubéola, parotiditis y hepatitis) y alérgicas.
e Sida. Manifestaciones bucales. Sintomas y signos. Complicaciones. Contagio vy
precauciones que debe tomar el odontdlogo.



UNIDAD TEMATICA N2 24: Odontologia en nifios discapacitados. Problematica del nifio con
discapacidad mental y fisica.

OBIJETIVOS:
» Tomar conciencia de la importancia del tratamiento interdisciplinario en el paciente
discapacitado
» Conocer e identificar las manifestaciones de las diferentes entidades nosoldgicas en el
paciente con discapacidad.
CONTENIDOS:

e Definicion y concepto de discapacitado o impedido. Obligaciones humanas vy
profesionales frente al nifio discapacitado. Importancia de su atencién odontoldgica.
Equipamiento complementario para la atencidn de nifios impedidos.

e Discapacitados mentales: clasificacion de acuerdo a la gravedad.Factores
etioldgicos.Deficiencia mental asociada a la discapacidad fisica. Paraliticos
cerebrales.Etiologia, caracteristicas, posibilidades de tratamiento.

e Sindrome de Down: caracteristicas generales y bucales, tratamiento odontolégico.

e Discapacitados fisicos: Sordos, Ciegos: problematica y alcances de su atencion. Posibles
etiologias y caracteristicas.

e Nifos fisurados: distintos tipos de fisuras. Factores etioldgicos. Tratamiento
interdisciplinario del nifio fisurado. Rol del odontopediatra frente al recién nacido
fisurado.Placas obturadoras: indicaciones y técnica.

UNIDAD TEMATICA N2 24 Sintesis e integracion. Valoracion integral del paciente nifio y
adolescente.

OBJETIVOS:

» Recuperar los contenidos de las disciplinas odontolégicas y de otras areas de la salud con
relacidn al abordaje del paciente nifio y adolescente.

» Integrar y transferir todos los conceptos aprendidos en nuestra disciplina.

» Remarcar la importancia del abordaje preventivo e interdisciplinario.

» Ser competentes en la resolucion de situaciones clinicas.
CONTENIDOS:
El nifio y el adolescente, su mundo, elaboraciéon de la situacién odontolégica.
Abordaje preventivo y terapéutico. Enfoque interdisciplinario. Evaluacion de la problematica
especifica. Medios para su diagndstico y tratamiento. Resolucién de problemas clinicos
planteados. Fundamentacién de los mismos.
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